99 Nir mina forildrar
skilde sig lirde jag mig att
till och med det tryggaste
man har kan forsvinna 99

Tina Thorner
Alder: 45.
Familj: Singel.
Bor: Furthwilen,
Schweiz.

Gor: Rallykartla-

sare, foreléasare,
coach och po-
weryogain-
struktor.

Hon forcerar tuffa sanddyner, har gjort succé
i en manlig varld och har modet att stalla upp
i Let’s dance. Vad kan vara svart for henne?
undrade Tara. Jo, en hel del, visade det sig.
Men med en enorm "allt gar”’-mentalitet,
NLP, mental traning och en vigsel med sig
sjalv (!) hittade hon hem — till en Tina som

i dag ar lyckligare an ndgonsin.

Av Linda Newnham Foto: Privata, TV 4, Stella, Scanpix, IBL, Comstock

ina Thorner dr en av
virldens frimsta ral-
lykartlisare, med tio
Dakarrallyn i baga-
get (kallad virldens
tuffaste biltidvling). Hon har
kimpat sig fram i en tibermanlig
bransch, och utsitter sig
gang pé ging for livsfara i
jobbet: Nir hon och ral-
lyforaren drar ivig i bilen
ir det med vissheten att det
kan vara sista gingen. S&
nir Tara triffar henne und-
rar vi forstds: Vad gor en
kvinna som ir bade efter-
frigad och vilbetald inom
sdvil motorsport som
coachning (hon coachar
bade hockeylag och
chefer pé stora inter-
nationella foretag) i
Let’s Dance?
— Béide Tony
Rickardsson
och bonden
Karl-Petter
(som bor
nara mam-
ma, det ir
bara tre

kilo-

meter Over skogen) har berittat
for mig om hur roligt det 4r att
vara med i programmet. Och si
kindes det som en frin utma-
ning for mig att kli mig i fina
klanningar, hégklackade skor,
vara supersminkad och blomma
ut i det kvinnliga.

Och visst har Let’s Dance upp-
nétt 6nskat syfte; hon stiller sig
upp och visar hur hon nu har fitt
en mer kvinnlig stil, bittre hall-
ning och végar sticka ut bysten.

— Men det jag inte hade riknat
med var att f3 lira kiinna en s
fantastisk person som min dans-
partner Tobias Karlsson. Vil-
ken underbar minniska att fa ha
i sitt liv!

Tina bor sedan fem ar i
Schweiz, men ir pa stindig resa
mellan Europa, Mellangstern,
Afrika, Sydamerika — ja, jordklo-
tets alla kontinenter — for att kora
rallyn, testa bilar, utveckla nya
fordon som ”"sandskotrar” (en typ
av snoskoter for 6knen) och
coacha elitidrottare.

— I rallyvirlden kallas jag for
"The Scandinavian Gypsy”. Jutta
(tyska rallyforaren Jutta
Kleinschmidt, reds anm.) har
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99 Linge var
jag skitledsen,
besviken och arg
och funderade pa

attgeupp 99

skrattat 4t mig nu nir jag ir med
i Let’s Dance och sagt "Du kom-
mer aldrig att klara av att vara pa
ett och samma stille s3 linge, for
det har du vil aldrig varit forr”.
Och jag har sagt till Tobias att
”Om jag inte blir utréstad forsta
veckorna fir du spinna fast mig,
for annars kanske jag drar”. Ja,
ja, det fixar sig, sidger Tina och
ligger av ett garv.

(-
Tina Th6rner oclf'ﬂda_frika
rallyforaren Giniel de/Villiers
som vann Dakarrallyt 2009.

pa behov. Jag fick kora traktor,
mjolka kor, laga mat, stida inne...
Det i kombination med att jag
tror att fordndringar till 85 pro-
cent ir utveckling och resten ir
erfarenheter som ger en stot-
dampare for framtiden, gor att
jag dras till nya utmaningar.

DET BORJADE REDAN niir
hon var 17 &r och flyttade dll
USA for att bli pilot.

— Fast di, i mitten av 80-talet,
sa de mer eller mindre rakt ut att
“fruntimmer borde nog inte fly-
ga”. Jag blev sd arg och besviken
att jag sket i allt och flyttade hem
redan efter ett ar.

Men i nista karriir, kartlis-
ningen, skulle hon inte ge upp si
litt. Ater i Europa forilskade sig
Tina i rallyforaren Lars-Erik
Torph, som fick henne att bli
kartlisare, for han behovde en

jobbigt att g4 forst och vara sno-
plog, men ocksa virt det.

I DAG AR "ta ingen skit-ddran”
stark hos Tina, vilket har visat
sig minga ginger, som nir hon
2005-2006 plotsligt sa upp sig
frin ett stort kontrakt hos Volks-
wagen. D3 undrade manga vad
hon holl pd med, men nédgra ar
senare kom det fram vad som
hade hint: Tina utsattes for sex-
uella trakasserier av den danske
sportchefen Kris Nissen.

— En ging frigade han om jag
ville ta honom mellan benen, for
att fi kiinna pa en riktig karl. I det
liget hade det inte spelat nagon
roll om de si gett mig 30 miljoner
om dret, for jag hade dand3 inte
riskerat livet i jobbet fér ndgon
som beter sig som ett arsel. Visst
forlorade jag pengar, men kan se
mig sjilv i spegeln om morgonen.

Jag kor en Audi

BAST JUST NU ENLIGT
TINA THORNER

BAST PA TEVE: BBC News. Fast jag ir
fel person att friga, for per manad fir
jag inte ihop mer dn cirka tvd timmars
tevetittande.
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GPS-appen.
Navigation

J siklart!

BASTA FORDONET:

Q5. For mig ar j;@\
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giller. Jag
tivlar med
SUV:ar och

jobbar med att utveckla sidana,
s& det dr inte sd konstigt.
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vind

2¢ tara taraz;



Mdanniskor

forts

99 J)ag

“gifte” mig med mig sjilv
och lovade att jag fran och med
den stunden skulle vara den
viktigaste personen i mitt liv 99

ir for sent. Fast jag har
tinkt mycket pd detta, pro-
cessat saken, och i dag ir
det mer ett konstaterande
an en sorg.

Och barn har hon dnda:
Sina brorsbarn. Hon éter-
kommer stindigt till dem i
berittandet och bendmner

Tina om nér hennes sambo sedan tio &r gjorde slut per sms
och hur hon hanterade det (med hjélp av mental trining)

dirborta” — och si tittade jag pa
manen. Det var mitt sitt att ta an-
svar for mig sjilv och ta tillbaka
energin.

HON GICK OCKSA ut och kop-
te en ring tll sig sjilv.

— Sedan ”gifte” jag mig med
mig sjilv och lovade att jag frin
och med den stunden skulle vara
den viktigaste personen i mitt
liv — for det hade inte alltid
varit s...

Senaste dren har Tina varit
mer eller mindre singel, for att
hitta en man, eller THE MAN,
dr svart.

— Min danspartner Tobias siger
att ”det dr klart att vi ska hitta en
kille 4l dig”. Lyckas han ska han
ha hittelon! Faktum ir att det inte
ar det littaste for en stark kvinna
som jag att hitta en man; han mas-
te ju ha mer balle 4n mig.

Hur &r du i en relation?
— Visst har jag skaffat mig ett
starkt yttre skydd, men dérunder
ar jag fortfarande mjuk, ger
enormt mycket och kan bryta
ryggen av mig sjilv for minniskor
jag tycker om. Samtidigt har jag
lirt mig behilla sinnesnirvaron
dven i kirlek, siger Tina och be-
rattar om en man
hon dejtade nyligen.

— Vi hade roligt
i borjan, men ef- 5
ter ett tag insdg
jag att vi var vil-
digt olika som
personer. Till
slut gjorde jag
listor 6ver posi-
tiva och negativa saker med
relationen. Det blev tre posi-
tiva och nio negativa. Och dven
om hjirtat sa emot si brot jag
upp, for jag visste att relationen

28 tara

var destruktiv for oss bida. Men
listorna gjorde det littare for mig
sjilv att acceptera beslutet.

— Min pappa patalade tydligt
att jag inte skulle ta forsta bista
man. Jag minns en ging nir han
radade upp oss syskon vid mat-
bordet (jag har en biologisk och
tre ingifta broder) och sa att
"Fore 30 kommer jag inte att be-
tala for ett brollop. Ni ska vara
ute, ha rolig och prova er fram
innan ni viljer livskamrat.” Detta
gillde inte bara killarna utan 4ven
mig som tjej; min livsuppgift var
absolut inte att vara nigon man
till lags. Nu forsoker jag 6verfora
lite av det hir tinket med egen-
virdet och ritten tll sin egen
kropp till mina brorsbarn.

BARNEN JA. For det finns ju ett
faktum med singellivet, och det
dr att Tina nu vid 45 4r har mis-
sat, eller hiller pa att missa, det
hir med egna barn.

—Jag ser i princip bara fordelar
med att ha klivit 6ver 40-strecket,
for jag dr tryggare och lyckligare.
Det enda ir vil det hir med den
biologiska klockan. Jag ir vildigt
barnkir, och hade tyckt att det
varit roligt med egna barn, men
dven om jag triffar den ritta
mannen nu kinns det som att det

dem som “min tos Elin”
eller ”min pojk Fredrik”.
De stdr varandra vildigt
nira och hon tar med dem ut pi
spinnande resor virlden Gver.
—Ja, de har blivit som mina
barn och vi har vildigt roligt ihop.
Jag dr lyckligt lottad att mina sys-
kon accepterar mig och ldter mig
l4na barnen upp dill tv3 veckor.

TINA HAR OCKSA p3 olika siitt
arbetat for barns och ungdomars
situation i samhillet, kanske
framst genom att motarbeta al-
kohol och droger.

— Just det engagemanget bor-
jade med att jag i mitten av
90-talet flyttade hem till Sverige
for att bo med Mattas. Jag som
var van att jobba jamt skulle
plotsligt leva ett mer normalt liv.
For att std ut var jag tvungen att
hitta pi lite saker si jag drog
iging olika projekt mot alkohol
och droger. Jag klampade rakt in
med storstovlarna och struntade
i vad kritikerna pa orten tyckte
—men si gav virt arbete ocksa
resultat. Avesta fick betydligt
mindre problem med ungdoms-
fylleri och fler forildrar pa stan.

Vari grundar sig ditt engage-
mang mot alkohol?

— Min pappa hade stora alkohol-
problem. Han var helgalkoholist,
men helgen tinjdes ut och si smé-

ningom blev det fler onyktra da-
gar in nyktra. Jag har ett stort agg
mot alkohol och var 23 dr forsta
gangen jag sjilv blev full. Inte sd
att jag dr nykterist i dag, men ett
glas vin eller tvi far riicka, siger
hon och viker upp koftirmen for
att trots allt kika p klockan.
En snygg, svart och lyxig sak.

—Ja, jag kopte den efter Collin
McRaes begravning 2007. Jag
sig klockan pa flygplatsen och
fick en ingivelse om att jag méste
kopa den. Jag anvinder den nis-
tan varje dag och pi sa sitt finns
Collin 4indd med mig, sidger Tina
och tystnar en stund.

Innan vi avrundar; hur tog du
hans d6d?

— Vi hade bida sett déden i vit6-
gat och var vil medvetna om att
ndr vi satte oss 1 bilen lade vi vira
liv i varandras hinder. Den insik-
ten och alla immar man spende-
rar i bilen ihop gor att man pratar
med varandra om stora, viktiga
saker. Nir han dog var det skont
att jag kiinde dll hans instillning
till déden. For honom som for
mig var livet virt att leva, med
risk for att d6. Hellre kvalitet dn
kvantitet. Det jobbigaste f6r ho-
nom var tanken pd att inte fi se
sin son vixa upp. Som det nu blev
s& dog sonen i samma olycka.

Frin doden tillbaka il livet.
Tina saknar inte mal efter Let’s
Dance.

— Planen ir att borja bygga
upp min coachningsverksamhet
och kanske hitta nigra nya pro-
jekt inom bilsporten. Om fem 4r,
nir jag fyller 50, vill jag ha ett sd
pass etablerat liv i Schweiz att
jag dr hemma mer 4n borta och
kan ha hundar. ®

--------- L R R

Tmas recept pa hur du far ett gladare, svangigare liv!

® Eliminera allt skitsnack. Byt ocksa ut manniskor omkring dig som klagar mycket eller mest pra-
tar skit — de paverkar mer &n du tror.
® Se problem som utmaningar. Det &r en nédvandighet fér den som vill
fm"m komma nagonvart.
m%. Tank inte problem, bara utmaningar. For att riktigt kunna byta tan-
. kemonster fran negativa till mer positiva maste du till och med byta
e _utord i ditt eget huvud. Jag ser inga misslyckanden, bara er-

farenheter. Och dd, nér du inte langre misslyckas eller ¢

har nagra problem — hur svart kan det da varal? E
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